
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

REGOLAMENTO 

Data di svolgimento: domenica 19 aprile 2026, Licata (AG) 

Finalità dell'Evento 

La società ASD Atletica Licata, con il patrocinio del Comune di Licata, organizza la 

seconda edizione dell’Ultramaratona “6 ore del Mediterraneo”, che è prova del 

24° Grand Prix IUTA 2026 di Ultramaratona e dell’13° Criterium Regionale 

Zona Centro Sud. 1. Prova valida come Campionato Regionale di Ultramaratona 

ACSI. 

Nell’ambito del suindicato evento si svolgeranno anche una 15 km ed una 30 km, entrambe 

omologate. 

La gara, è in calendario Nazionale Fidal ed è visualizzabile al seguente link: 

https://www.fidal.it/ …………….. 

 

Data dell'Evento 

La manifestazione si svolgerà a Licata (AG) il 19 aprile 2026 

• La partenza di tutte le gare: 15 km, 30 km e “6 ore del Mediterraneo” è prevista per le 

ore 09:00. 
• Luogo di partenza: Corso Argentina, presso il porto turistico di Licata. 
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Struttura Organizzativa e Riferimenti 

• Comitato Organizzatore: ASD Atletica Licata (per info, risultati, reclami, ecc.) 

• Sito web: www.atleticalicata.it 

• Presidente Atletica Licata: Vincenzo La Cognata 
E-mail: info@atleticalicata.it     Cell: +39 3939561553 

• Direttore Tecnico: Antonio Tallarita  
• E-mail: atallarita@libero.it     Cell: +39 3890126965 

• Patrocinio: Comune di Licata. 

• Rilevamento ed elaborazione dati: tramite chip elettronico. 

Requisiti per la Partecipazione 

Possono partecipare alle gare previste nell’evento: 

• Ultramaratona “6 ore del Mediterraneo”: Possono partecipare i tesserati Fidal 

d a l l a  categoria promesse in su. 

• Gara 30 km: Possono partecipare i tesserati Fidal d a l l a  categoria promesse in 

su. 
 

• Gara 15 km: Possono partecipare i tesserati Fidal dalla categoria juniores in su. 

 

• Atleti in possesso di Runcard (valevole come assicurazione sportiva e permesso 

a competere), limitatamente alle persone da 20 anni in poi (millesimo di età). 
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La partecipazione è comunque subordinata: 

• a) Alla presentazione di un documento d’identità e di un certificato medico di 

idoneità agonistica specifica per l’atletica leggera, in corso di validità. 

Quest’ultimo documento dovrà essere inserito durante l’iscrizione al sito web: 

www.atleticalicata.it e successivamente esibiti agli organizzatori in originale, con 

copia conservata negli atti della Società organizzatrice di ciascuna manifestazione. 

• b) Il certificato medico per gli stranieri non residenti può essere emesso nel proprio 

paese, a condizione che siano stati effettuati gli stessi esami previsti dalla 

normativa italiana, ovvero: visita medica - esame completo delle urine - 

elettrocardiogramma a riposo e dopo sforzo - spirometria. 

• Normative Sanitarie e Tesseramento: Tutti gli iscritti devono essere in regola 

con le normative sanitarie e con il tesseramento FIDAL e RUNCARD, alla data 

della gara. 

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE (ATLETI NON TESSERATI IN ITALIA) 

Possono partecipare gli atleti italiani/stranieri non tesserati in Italia, limitatamente alle 

persone dai 20 anni in su (millesimo di età) in possesso di uno dei seguenti requisiti: 

● Atleti con tessera di club affiliati a Federazioni Estere di Atletica Leggera riconosciute 

dalla WA. All’atto dell’iscrizione dovranno in alternativa presentare: 

o L’autocertificazione di possesso della tessera riconosciuta dalla WA. 

L’autocertificazione andrà poi, comunque, firmata in originale al momento del 

ritiro del pettorale. 

● Atleti in possesso di Runcard (valevole come assicurazione sportiva e permesso a 

competere), limitatamente alle persone dai 20 anni in su (millesimo di età). La 

partecipazione è comunque subordinata, oltre che al possesso della Runcard: 

Alla presentazione di un certificato medico di idoneità agonistica specifica per l’atletica 

leggera, in corso di validità, che dovrà essere esibito agli organizzatori in originale e 

conservato, in copia, agli atti della Società organizzatrice di ciascuna manifestazione. Il 

certificato medico per gli stranieri non residenti può essere emesso nel proprio paese, ma 

devono essere stati effettuati gli stessi esami previsti dalla normativa italiana: a) visita 

medica; b) esame completo delle urine; c) elettrocardiogramma a riposo e dopo sforzo; d) 

spirografia. 

 

Circuito Gara 

Il circuito si snoda in parte su un percorso cittadino e in parte nell’area privata del 

Porto Turistico Marina di Cala Del Sole. Il percorso ad anello ha una lunghezza di 

1.500 metri ed è completamente pianeggiante. 
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Iscrizione 

Le iscrizioni alle gare devono essere effettuate attraverso il sito ufficiale 

www.atleticalicata.it oppure attraverso il sito www.speedpass.it 

Quote di Iscrizione "6 Ore del Mediterraneo" 

 
• Le quote di iscrizione per la “6 Ore del Mediterraneo” sono stabilite come segue: 

a. Dal 1° al 31 gennaio 2026 € 35,00 

b. Dal 1° febbraio al 20 marzo € 40,00 

c. Dal 21 marzo al 14 aprile € 45,00 

• È possibile effettuare l'iscrizione il giorno della gara al costo di € 60,00 

 

Gli atleti tesserati IUTA e al Club Supermarathon avranno diritto a uno sconto di € 

5,00 presentando una copia del tesserino rinnovato. 

 

Per la gara di 30 km le quote di iscrizione sono le seguenti 

 

a. Dal 1° al 31 gennaio 2026 € 25,00 

b. Dal 1° febbraio al 20 marzo € 30,00 

c. Dal 21 marzo al 14 aprile € 35,00 

 

Per la gara di 15 km le quote di iscrizione sono le seguenti 

 

a. Dal 1° al 31 gennaio 2026 € 15,00 

b. Dal 1° febbraio al 20 marzo € 18,00 

c. Dal 21 marzo al 14 aprile € 20,00 

 

N.B.: i partecipanti alla 15 km potranno ricevere la felpa aggiungendo un contributo di € 

5,00 alla quota di iscrizione. 

Le iscrizioni si chiuderanno alle ore 23:59 del 14 aprile 2026.  

La quota di iscrizione comprende: medaglia, ristoro, servizio fotografico e chip che dovrà 

essere restituito al termine dell'evento. 

Modalità di Pagamento 

IBAN: IT89C0306967684510724867872 Banca Intesa S. Paolo intestato a ASD ATLETICA 

LICATA  

Dopo aver effettuato il bonifico, sarà necessario attendere la verifica della corretta 

iscrizione. Una volta completato il controllo, riceverete un messaggio di conferma via e-

mail. 



 

Misurazione del Risultato 

Alla scadenza della sesta ora un segnale acustico indicherà la conclusione della gara.  

Al termine della gara, l’atleta dovrà lasciare il testimone sul posto affinché i giudici 

possano rilevare la distanza percorsa dal punto di rilevamento, utilizzando il chip 

elettronico fino al punto in cui è stato posizionato il testimone. Il risultato finale di ogni 

atleta sarà calcolato come il prodotto dei giri interi percorsi per la lunghezza di ciascun 

giro, sommato alla distanza espressa in metri, arrotondata per difetto all'intero inferiore. 

La distanza di accesso in classifica deve essere superiore alla maratona. 

Per accedere alla classifica finale non è necessario essere presenti allo scadere della gara. 

Qualsiasi risultato conseguito dagli atleti che si sono fermati prima della scadenza della 

gara, purché superiore alla maratona, consente l’inserimento nella classifica generale 

finale. 

Per quanto riguarda la gara dei 15 km sono previsti 10 giri 

Per quanto riguarda la gara dei 30 km sono previsti 20 giri 

Premiazione 

• Gara “6 ore del Mediterraneo”: Saranno premiati i primi tre classificati 

assoluti, sia uomini che donne. Si precisa che i premi non sono cumulativi; 

pertanto, i vincitori assoluti non saranno considerati nelle rispettive categorie. 

Inoltre, verranno premiati i primi t r e  classificati di entrambi i sessi 

all'interno delle rispettive categorie. 

• Gara di 15 km: Saranno premiati i primi tre assoluti, maschili e femminili. 

• Gara di 30 km: Saranno premiati i primi tre assoluti, maschili e femminili 

Non sono previsti premi in denaro 

 

Orario delle Premiazioni 

• Gara "6 ore del Mediterraneo": Le premiazioni avranno inizio a partire dalle 

ore 15:30. 

• Gara 15 km: La premiazione si svolgerà a partire dalle ore 11:00 

• Gara 30 km: La premiazione si svolgerà a partire dalle ore 12:30. 

Categorie Ultramaratona 
• Uomini: A (20-39); B (40-49); C (50-59); D (60-69); E (Over 70) 

• Donne: F (20-39); G (40-49); H (50-59); I (60-69); L (Over 70) 

 

Servizio Cronometraggio 

Il servizio cronometraggio sarà effettuato da SPEED PASS. 



 

Ritiro Pettorale  

Il ritiro avverrà la mattina della gara presso la zona partenza-arrivo a partire dalle ore 

7:30. È prevista anche la possibilità di ritirare il pettorale il pomeriggio prima della gara; 

il luogo sarà comunicato successivamente. 

 

Gadget 

• La felpa Runnek è inclusa nel prezzo di iscrizione e garantita per gli atleti della “6 Ore” 

e della “30 km” iscritti* entro il 20 marzo 2026. Successivamente, la distribuzione delle 

stesse sarà limitata e soggetta a disponibilità. 

• Si precisa che le taglie femminili saranno disponibili solo per le prenotazioni entro il 20 

marzo. 

• Per i partecipanti alla 15 km è prevista la felpa previo contributo aggiuntivo di € 5,00 

* Per “iscrizione” si intende la registrazione tramite il modulo sul nostro sito 

www.atleticalicata.it. Il pagamento può essere effettuato in un secondo momento.  

 

Servizi Offerti 

• Deposito Borse: Sarà disponibile un servizio di deposito borse presso la zona di 

partenza e arrivo, garantendo sicurezza e comodità per i partecipanti. 

• Servizi Igienici: Nella stessa area saranno presenti servizi igienici, per assicurare 

il benessere e il comfort di tutti gli atleti e gli spettatori. 

• Servizio Sanitario: È previsto un servizio sanitario completo, con la presenza di 

un medico e un'ambulanza, come da norme FIDAL, prontamente disponibili per 

qualsiasi emergenza. 

• Ristoro: È garantito il ristoro a tutti gli atleti partecipanti. 

Gli atleti partecipanti alla "6 ore del Mediterraneo" avranno l'opportunità di sostare 

nell'area ristoro durante la competizione a fine gara sarà loro riservato un pasta-

party. 

Rinuncia/Cambio Nominativo/Annullamento 

In caso di rinuncia a partecipare da parte dell’atleta (la disdetta deve essere comunicata 

almeno dieci giorni prima della gara) o in caso di annullamento per disposizioni delle 

autorità, l’importo versato verrà interamente riproposto per l’edizione successiva nel 

2027. Qualora la rinuncia non venga comunicata dieci giorni prima della gara, l’importo 

versato non verrà rimborsato in alcun caso. In caso di cambio nominativo, l’atleta 

sostituito dovrà pagare la differenza tra la quota pagata dall’atleta che va a sostituire e la 

quota vigente al momento del cambio. 



 

 

Squalifica 

L’organizzazione, con l’ausilio dei giudici di gara, si riserva di squalificare, anche al 

termine della gara, tutti coloro che abbiano tenuto comportamenti giudicati scorretti, sia 

nei confronti dell’organizzazione che della lealtà sportiva 

Informazioni sulla Privacy e Diritto d'Immagine 

Il concorrente al momento dell’iscrizione dichiara di conoscere e rispettare il 

regolamento e riconosce che partecipare all’evento potrebbe comportare rischi per la 

propria salute. L’organizzazione è sollevata da qualsiasi responsabilità ai sensi del D.Lgs. 

n.196 del 30/06/2003 (Testo Unico sulla Privacy). I dati personali raccolti saranno 

utilizzati esclusivamente per l’elenco dei partecipanti, le classifiche e l’archivio. Tali dati 

potranno essere utilizzati anche per inviare materiale informativo da parte 

dell’organizzazione. Con l’iscrizione, il firmatario autorizza l’organizzazione a utilizzare 

le proprie immagini e/o video relative alla partecipazione all’evento per scopi 

promozionali su tutti i media nazionali ed internazionali senza alcuna remunerazione. 

 

Avvertenze Finali 

Il comitato organizzatore si riserva di modificare il presente regolamento in qualunque 

momento per motivi che riterrà opportuni per una migliore organizzazione della gara dopo 

averne dato comunicazione e ottenuto approvazione dalla Fidal. Per quanto non previsto dal 

presente regolamento, valgono le norme tecnico statutarie della Fidal e del g.g.g. 

Eventuali modifiche a servizi, luoghi e orari saranno opportunamente comunicate agli atleti 

iscritti oppure saranno riportate sul sito www.atleticalicata.it 

 
Direttore di gara Presidente ASD Atletica Licata 

Antonio Tallarita Vincenzo La Cognata 
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